
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                         

次回の学習会 

テーマ：「グリーフケア入門～親なき後の支援のひとつとして～」 

講師 ： 地域生活支援センター海 相談室 臨床心理士 河野暢明氏 

日時 ：平成 2７年１２月５日(土) 13：5５～16：00（講義は１４：００～） 

場所 ：横浜市新羽地域ケアプラザ 

※花みずきと海相談室のホームページにお知らせの掲載を適宜予定しています。あわせて

ご覧ください。 

 

今回のテーマ 

「自分の意思をうまく伝えるには？ 

～支援者支援の視点からのアサーション入門」 

統合的心理療法研究所の臨床心理士である浅野雅子先生を講師にお招きし、先生より多くの例をい

ただきながら「自分の意思をうまく伝えるには？～支援者支援の視点からのアサーション入門」につ

いての研修を開催致しました。参加者アンケートでは「初級という事もあり具体的な例が多くありと

てもわかりやすかった」「アサーションに関して継続的な研修をしてほしい」などの感想を多数いた

だきました。浅野先生本当にありがとうございました。 

多数のお申込み、ご参加、本当にありがとうございました。今後ともより良い学習会が出来るよう

尽力していきたいと思いますので、よろしくお願いいたします。 

 

平成 2７年９月２６日（土）に、 

今年度第２回「 花みずきのわかりやすい学習

会」を開催しました。 


