
主催：社会福祉法人　横浜共生会
障がい者支援施設　花みずき

共催：地域生活支援センター海相談室
平成 28 年度　第 2回

花みずきの

成人～老年の知的障害のある方の

　開催日時　平成 28 年 9月 3日 ( 土 )　13：55 ～ 16：00
　会場　横浜市新羽地域ケアプラザ (地図は裏面をご参照ください。)

　内容
講義

講師　

　費用　無料

　申し込み方法
　裏面の申し込み用紙に必要事項を記入の上、下記あてに FAX でお送りください。
　 E メールでの申し込みも受け付けております。お名前・連絡先・所属先を記載し
    送信してください。

　問い合わせ先
　　地域生活支援センター海相談室　　　担当：五浦・河野
　　〒223-0057　横浜市港北区新羽町 1240-1　5F
　　TEL　045-534-1214　/　FAX　045-534-1216
　　Eメール　y-itsuura@y-kyousei.or.jp

わかりやすい学習会

 金壽子氏

定員　６０名

健康について気を付けること
－日頃の観察からわかることを考えてみよう－

障害のある方の高齢化が言われ始めてだいぶ時間が経ちました。 

日中過ごす場所だったり、夜に過ごす住まいだったりで、健康に 関することのどんなことに

気をつけたらいいのでしょうか。日ごろの 観察からわかることも沢山あると思います。

今回はぜひ皆さんと 成人期から高齢期の知的に障害のある方の健康について 一緒に

考えていけたらと思います。 

ー日頃の観察からわかることを考えてみようー
成人～老年の知的障害のある方の健康について気を付けること

キムスジャ神奈川県立保健福祉大学　　
保健福祉学部　看護学科准教授



 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

横浜市新羽地域ケアプラザへのご案内 

 

                                 【新羽駅前】交差点 

                                 

 ←新横浜方面                           あざみ野方面→ 

   

 

 

 

                            【新羽駅南側】交差点     

 

 

 

 

 

 

新羽駅前 

ビル 

ﾊ ｽ゙ ･ﾀｸｼｰ 乗り場 

市営地下鉄ブルーライン 

               新羽駅 
新羽地域 
ケアプラザ 

送付先：地域生活支援センター海相談室宛て
FAX：045－534－1216

平成28年度 第2回
　

お申し込みをお受けできない場合のみ返信させて頂きます。ご了承ください。
ご記入頂いた個人情報は、当事業以外の目的で使用することはございません。

FAX送信状は
不要です。

・お車で来場される方は、コインパーキング等をご利用ください。

■公共交通機関 横浜市営地下鉄新羽駅より徒歩3分
■所在地 〒223-0057　横浜市港北区新羽町1240-1

花みずきのわかりやすい学習会申し込み用紙

お名前 所属機関名 連絡先 ご要望

（記入例） （記入例） （TEL/FAX）

横浜花子 さくら作業所 123‐4567　/　123-9876

・駐輪場がございませんので、
　　　　　　バイク・自転車でのご来場はご遠慮ください。

≪おねがい≫


