
び・すけっと菊名は、医療的ケアが必要な方々が安心して生活できるよう、2024年4月に横浜
市の４つ目の多機能型拠点として地域に求められ開設しました。横浜市の港北区・鶴見区を中
心に生活介護事業、日中一時支援事業、短期入所事業（宿泊）、医療型短期入所事業などを
行っています。これらを通じて、障害をお持ちの方々とそのご家族に寄り添った丁寧なケアを心が
け、職員一同で日々研鑽に励んでおります。施設内には内科・小児科のクリニックも併設していま
す。日常的な健康管理も含めて地域の皆様にも安心して、ご来院いただけるよう努めております。
まだまだ若い施設ですが、他の施設や医療機関とも協力しながら、末永く愛されるよう努力して
参りますので、どうかよろしくお願い申し上げます。

びすけっとクリニック
院長 延時達朗

２０２４年4月1日にび・すけっと菊名が開所して、おかげさまで1年を迎えることが出来ました。
皆さまのご理解ご協力に改めて感謝申し上げます。
大きな事故等もなく1年を過ごせましたが、多くの課題にも直面しました。特に人材の不足は
深刻で、本来実施すべき事業である訪問看護や居宅介護は２０２４年度中の開始ができませ
んでした。また、ニーズの高い計画相談も開始できず、同じくニーズの高い短期入所も年中無
休とはなりませんでした。目の前にニーズがあり、そのニーズに応えられるはずの多機能型拠
点を始めることが出来たのに、答えることが難しい状況にあるという、なんとも歯がゆい想いを
抱えながらの1年でもありました。
多くの課題を解決するには時間を要するものばかりであり、当所だけで解決できる課題だけ
でもありません。この課題解決に向けては関係各所と協議はして参りますが、まずは目の前に
いるご利用者さんのニーズに「どうしたら応えられるか」を職員一丸で考え、それを実践してい
くことを積み重ねていきたいと思います。
これからもよろしくお願いします。

び・すけっと菊名
所長 本田和徳

社会福祉法人 横浜共生会 び・すけっと菊名

2025年７月 創刊号
開所1年が過ぎ、やっと広報誌を発行することができました。創刊号である今号のメインはスタッフ紹介

です。なかなかみなさんやご家族と直接お会いしないスタッフもいるため、ここで紹介させていただきま
す。ぜひご覧ください！！

所長・院長より



ホームページ・インスタグラム

びすけっとクリニック

編集後記

http://www.y-kyousei.or.jp/biscuit/

ホームペー
ジ インスタグラム

び・すけっと菊名は、開所前より「社会福祉法人 横浜共生会」の法人ホームページにて情報等をお伝え
していましたが、開設1年を迎え、2025年3月31日に「び・すけっと菊名」としてのホームページを開設す
ることができました。今後は、び・すけっと菊名のホームページにて情報の発信をしていきますので、ぜひ
ご覧ください。
また、2025年7月8日より、インスタグラムも開始しています。インスタグラムでは、び・すけっと菊名

のことをいろんな人に知ってもらえるように、各事業での様子や、お知らせなどなど、写真を交えてお伝え
しています。ぜひぜひフォローしていただき、いいね を私たちに下さい！！
2年目のび・すけっと菊名は、さまざまな情報をこのような形で発信していく予定ですので、どうぞよろ

しくお願いします。

び・すけっと菊名の広報誌『び・すけっと通信』の名前は、スタッフの多
数決により決定しました！私の押しネーム『せんべい（意味：ビスケット
なので和菓子の王道で(笑)）』が通らなくて残念…。『び・すけっと通
信』が長くみなさまに愛される広報誌になりますように♪

びすけっとクリニック

診療科 内科・小児科

診療日 月～金曜日
※土・日・祝日・年末年始は休診

月～木：延時院長
金曜日：池島医師

診療時間 9:00～12:00
13:30～17:00

※最終受付16:30まで

・障がいの有無に限らず、どなたでも受診
できます。
・お電話での事前予約制となっています。
まずはお電話下さい。

TEL：０４５－４０１－０８８０

びすけっとクリニックは、この4月より新しい院長となり、
小児科も開始しました。
び・すけっと菊名の中にあるクリニックなので、び・す

けっと菊名のご利用中の方のためだけのクリニックのよう
に思われがちですが、そんなことはありません！！
地域の内科・小児科として、障がいの有無に関わらず、

どなたでも受診いただけます。
当クリニックは、び・すけっと菊名をご利用の方の健康

面でのサポートもしているため、事前にご予約いただいて
の診察とさせていただいています。
保険診療外での検診の一部として、レントゲン（車いす

の方も可能）、心電図、エコー、血液（一部）の検査もで
きます。
これまでに、ご利用者さんや

そのご家族、地域の方、などなど
さまざまな方が当クリニックを
受診していただいています。

診察・検査等ご希望の方は、
まずはお電話（045‐401‐0880）
ください。

クリニック担当が温かく迎え
入れてくれますよ～！！
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