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【事業報告・予告】   

 「みなみくらぶ」は今年度も続きます！                

【地域のイベントレポート】   

 大竹つるし雛祭り ３月 1日～3日 

ドレミっぱ♪新羽音楽会 「アルパで巡るラテンアメリカ」 

         

【事業予告】   

 

“みんな来てみて、元気になるくらぶ ”を合言葉に、昨年 10 月に 

スタートした「みなみくらぶ」は、毎月第 1 水曜日に南町内会館で開催 

しています。脳トレや音楽に合わせたエクササイズなども取り入れた 

バラエティに富んだ内容ですが、意外と筋トレもしっかりやっています。

男性の参加をお待ちしています！ 

♦開催日：毎月第 1 水曜日（8 月はお休み）13:30～15:00 

♦会場：南町内会館（新羽町 1159 亀の甲橋交差点際） 

♦対象：近隣にお住いの概ね 60 歳以上の方 

♦会費：1 回 300 円 

 申込みの必要はありません。直接会場へお越しください。 

お問い合わせは、新羽ケアプラザ大田まで。 

 

大竹町内会館のつるし雛祭りに行ってきました。 

町内会館の中に所狭しと飾られたつるし雛は圧巻。 

ぷっくりとしたちりめんの持つ愛らしさ、春の訪れを 

祝い、子の成長を願うあたたかなエネルギーを感じました。 

一針、一針、心を込めて作り上げた作品を子どものように愛おしむ

方がいるのも納得です。新型コロナウィルスのこともあって、展示

をするかどうか迷われたそうですが、このような時だからこそ 

『疫病から子を守り、健やかな成長を願う』 

雛飾りをする意味があると思いました。 

 

◆日 時：2020 年5 月10 日（日） 

開場 13：00 開演 13：30～ 1 時間程度の演奏時間になります 

◆場 所：新羽地域ケアプラザ 3Ｆ多目的ホール 

◆出 演：峰岸桂子、ルイス・サルトール、イリチ・モンテシーノス 

◆参加費：無料 ※予約不要です。直接会場にお越しください。 

◆曲 目：「コンドルは飛んでいく」「コーヒー・ルンバ」「エル・チョクロ」他 

中 止 

4・5月はお休み 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

横浜市新羽地域ケアプラザ・コミュニティハウス 

〈交通案内〉 
◆市営地下鉄「新羽駅」徒歩２分  

◆市営バス４１系統、東急バス綱７２・７４系統 

「新羽駅」下車徒歩２分 
※駐輪場がございません。駐車場は台数に限りがございます。 

〒２２３－００５７ 横浜市港北区新羽町１２４０－１ 

TEL：０４５－５４２－７２０７(代表) ０４５－５４２－７２１６(相談)  

FAX：０４５－５３１－７０１１ 

※毎月第４月曜日と年末年始(１２月２９日～１月３日)は休館日となります。 

【ホームページ】 【フェイスブック】 

新羽地区・北新横浜の未就園児・子育てサロン 

日時：第 3 月曜日 10：00～11：30 

(１月と８月はお休み) 

会場：北新羽会館（新羽町 3818） 

対象： 6 か月～未就園児とその保護者 

いきいき Pick up! 元気なシニアを応援 

 

今月の休館日 

4/27

（月） 

『ココロ庵』2020 年開催予定日  
月替わりのレクリエーションを楽しんだ後、美味しい 

お食事とコーヒーをいただく人気のサロンです。 

 

  

 

～地域包括支援センターより～  

♦いきいきぷらす情報♪     令和 2年度 “未来これから塾”開講します！！ 

 前年度に引き続き「未来これから塾」を開催いたします！ 

皆様にとてもご好評いただいたことから、今年度は 4 月～3 月まで毎月（計 12 回）の開催です。 

前半の講義時間は 1 時間程度とし、その後お茶等を飲みながら、参加者のご質問にもお受けし、 

くつろいでいただける雰囲気にしていきたいと思っています。 

まずは 4 月から 6 月までのスケジュールをご案内します。是非ご参加ください！ 

 

● 4 月 25 日（土）10：00～12：00 在宅介護～施設入所の流れ 

● 5 月 16 日（土）10：00～12：00 安心できる高齢者施設について 

● 6 月 20 日（土）10：00～12：00 後見制度の利用 

 

【定員】各講座 20 名 参加費無料！ どなたでも！ 

【申込】開催月毎月 1 日～定員に達するまで、お電話・窓口にて 

【場所】新羽地域ケアプラザ 

【問合せ】045-542-7216 地域包括支援センター 村井 

認知症予防サロン 

 
日時：第２・４火曜日(１月と８月はお休み) 

１０：００～１１：３０ 

会場：新羽地域ケアプラザ 

対象：１才以上～未就園児とその保護者  

 

オハナ保育園の 

先生のお話 

予定：4 月 14 日 こいのぼり制作

28 日 フリースペース 

 5 月 12 日 

    26 日 

開催日：5月 21日（木）、  

9月 17日（木）、12月 17日（木） 

2021年2月 18 日（木） 

時間：10:00～12:00 

会場：新羽地域ケアプラザ ３階多目的ホール 

会費：４00円 

定員：先着 40名 

申込：開催月の１日から電話、 

もしくはケアプラザ窓口にて 

受け付けます。 

※必ずご本人がお申し込みください。 

7月 16日（木） 

中止 4月 25日 

4月はお休み 


