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新羽地域ケアプラザ・コミュニティハウス

つうしん5月号【131号】

横浜市では認知症の人や家族の希望の実現や困りごとの解消に向けて、地域でアクションを

起こしていく本人支援の活動「チームオレンジ」事業を進めています。

新羽地域ケアプラザもこれまで実施してきた「オレンジの輪プロジェクト」を活かし

「チームオレンジNIPPA」として、より一層認知症の方の声を聞く機会を持ち、その想いを

形にしていきたいと思います。その一歩として「オレンジミーティング」を開催します。

当事者、ご家族、地域の方など認知症について思いを共有してくれる方、何かできることは

ないかなと一緒に考えたり、協力したいという方のご参加をお待ちしています！

チームオレンジNIPPA 始動！

オレンジの輪

知る・考える・行動するために

映画や講演会等の企画を

実施します。 認知症の方や家族の声を聞き、

できること必要なことを

一緒に考えていきます。

認知症や介護について

気軽におしゃべりしましょう。
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毎月第3火曜日開催中
13:00 ～ 14:30

認知症の方の「声」を聞くことから始めます。

何があれば地域の誰もがもっと暮らしやすくなるのかを一緒に考えます。

日時：5月29日（木） 10時30分～12時

会場：新羽地域ケアプラザ

対象：近隣にお住いの認知症の方、認知症の方の家族、認知症の方の力になりたい方 etc.

ご関心のある方は新羽地域ケアプラザ（542-7207）までご連絡ください。
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◆市営地下鉄「新羽駅」徒歩２分

◆市営バス４１系統、東急バス綱７２・７４系統

「新羽駅」下車徒歩２分

※駐輪場がございません。駐車場は台数に限りがございます。

〒223-0057 横浜市港北区新羽町１２４０－１
TEL：０４５－５４２－７２０７(代表) ０４５－５４２－７２１６(相談) 
FAX：０４５－５３１－７０１１

【ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ】

介護のご相談、事業のお問合せ・お申込みは・・・

横浜市新羽地域ケアプラザ・コミュニティハウス

【LINE】

公式LINE登録お願いします！

土金木水火月日

表示のないものは新羽地域ケアプラザで開催

￥表示のないものは参加無料

10周年記念の年、最後の締めくくりとして、地域、団体、
関係機関など全ての皆様に「ありがとう」の気持ちを込め
て感謝祭を実施しました。当日はたくさんの方々が70年代
のディスコミュージックとミラーボールでディスコの雰囲
気満載の中楽しく踊ったり、サンクスカフェではケアプラ
ザ団体が提供くださる美味しいコーヒーとケーキを味わっ
たり、アニバーサリーコンサートでは鶴見高校OB吹奏楽団
の素晴らしい演奏を楽しんだりと笑顔あふれる一日でした。
ケアプラザ・コミュニティハウスは、これからも
地域の皆様と一緒に歩んでまいりたいと思います。
今後ともどうぞよろしくお願いします。

赤字：子育て 緑字：高齢者向き
青字：どなたでも 黒字：企画事業
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桜木町 中華街

認知症について
関心のある方は
ぜひ！

10周年感謝祭 無事終わりました！ 3/30（日）

ディスコミュージックでダンスエクササイズ

サプライズの
大新羽音頭

アニバーサリーコンサート サンクスカフェ
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