
午前 陶芸 ヨーガ

午後
空き缶
つぶし

調理

午前 調理
ミュー
ジック

調理
ミュー
ジック

午後 スポーツ 創作 スポーツ 創作

午前
空き缶
つぶし

ヨーガ
ミュー
ジック

陶芸

午後 陶芸 スポーツ 創作 ヨーガ

午前 調理
ミュー
ジック

調理
ミュー
ジック

陶芸

午後 スポーツ 創作 園芸 創作
空き缶
つぶし

午前

午後

★２０２６年２月カレンダー★
木曜日 金曜日水曜日月曜日

9 10

火曜日

3 4 5 6

131211（建国記念の日）

スポーツ 創作パン作り

2

創作 創作

24

創作

創作

創作

創作

創作

スポーツ 創作

創作パン作り 創作

パン作り

パン作り

パン作り

メニュー
会議

スポーツ

映像鑑賞

創作

創作

17 2018

※プログラムは当日変更することがありますので、あらかじめご了承下さい※
※祝日のご利用はお申し込みが必要となります※

16 19

23（天皇誕生日） 25 26 27

スポーツ

映像鑑賞



午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

10

喫茶店
業務

作業
プログ
ラム

生活体験
プログラ

ム

喫茶店
業務

作業
プログ
ラム

生活体験
プログラ

ム

生活体験
プログラ

ム

作業
プログ
ラム

喫茶店
業務

喫茶店
業務

喫茶店
業務

19

作業
プログ
ラム

18

9

生活体験
プログラ

ム

建国記念の日
喫茶店
業務

作業
プログ
ラム

生活体験
プログラ

ム

生活体験
プログラ

ム

喫茶店
業務

作業
プログ
ラム

金曜日火曜日月曜日

＊プログラム説明＊
作業プログラム：ボールペン組み立てや有機水耕栽培、空き缶リサイクル活動などを行います。
生活体験プログラム：主に重度重複障がいの方を対象に、リラクゼーションやミュージック、創作などを行います。
焼き菓子作り：喫茶店でお出しする焼き菓子を作ります。※販売も行っております
喫茶店業務：当所の喫茶店「かふぇEgg」でウエイター・ウエイトレス業務を行います。

作業
プログ
ラム

26 2723

※各個別支援プログラムは、個別支援計画に基づいて参加者を決めさせていただいています※
※プログラムは当日変更することがありますので、あらかじめご了承下さい※

生活体験
プログラ

ム

作業
プログ
ラム

生活体験
プログラ

ム

24

喫茶店
業務

生活体験
プログラ

ム

生活体験
プログラ

ム

喫茶店
業務

喫茶店
業務

喫茶店
業務

25

作業
プログ
ラム

作業
プログ
ラム

作業
プログ
ラム

20

生活体験
プログラ

ム

作業
プログ
ラム

作業
プログ
ラム

生活体験
プログラ

ム

17

焼き菓子
作り

天皇誕生日

喫茶店
業務

喫茶店
業務

16

生活体験
プログラ

ム

喫茶店
業務

作業
プログ
ラム

生活体験
プログラ

ム

喫茶店
業務

生活体験
プログラ

ム

木曜日

1312

6

水曜日

3 4 5

11

生活体験
プログラ

ム

生活体験
プログラ

ム

喫茶店
業務

作業
プログ
ラム

作業
プログ
ラム

喫茶店
業務

作業
プログ
ラム

焼き菓子
作り

生活体験
プログラ

ム

2

喫茶店
業務

作業
プログ
ラム

★２０２６年２月　個別支援プログラムカレンダー★


