
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地 域 情 報 ひっとプラン地区別計画策定 

事 業 報 告 

新吉田地域ケアプラザ 

てっぺんひろば 発行責任者：津國久美子 

回覧 

は ぐ ピ ョ ン  

 新田地区センター敷地内（新田吏員派出所跡地）で新吉

田地区社会福祉協議会と港北区社会福祉協議会が運営し

ています。「ボランティアをしたい」、「ボランティアをお

願いしたい」という方々の「つなぎ役」をしています。 

相談内容：ボランティアをしたい方の登録・紹介 

     ボランティアを求めている方への相談窓口 

     地域でできる小さな困りごとへの相談 

※相談内容によっては対応できない場合もあります。 

日時：月・水・金曜日（祝日を除く）１０時～１５時 

※感染状況によっては、閉館している曜日や時間帯があります。 

場所：港北区新吉田町３２３６（新田地区センター敷地内） 

お問い合わせ：０４５－５９１－６４８０ 
       （お電話または直接お越しください） 

やすらぎの家 

子育てフリースペースはぐピョンは未就学のお

子さんと保護者のための子育てサロンです。ボラ

ンティアさんによる季節に合わせたおはなし会や

イベントも開催しています。その他「お誕生日会」

や「初めて参加の方の紹介」「昼食場所開放」など

も行っています。広い駐車場もあるので、お車での

来所も可能です。 

７月１２日（月） 
７月２２日（木） 
８月 ９日（月） 
８月２６日（木） 

港北区ボランティアセンター 

地 域 情 報 

新吉田地区・新吉田あすなろ地区 

子育てフリースペース  

昨年の様子 

水遊び＆おはなし会 
※天候や感染状況によっては、

中止する場合がございます。 

ひっとプランとは地域福祉保健計画の港北区で

の愛称です。地域福祉保健計画は、地区ごとに地域

住民や団体などが協力し、地域の誰もが安心して自

分らしく健やかに暮らすことができるよう、課題に

ついて検討し計画の策定をします。現在、地域では

第 4 期の地区福祉保健計画を策定しており、地域で

行われている取り組みや課題などを振り返り、令和

7 年までに取り組む事柄について話し合いをしてい

ます。今後、回覧等で皆様のお手元にも届くと思い

ますので、是非、内容をご確認ください。 
※写真は令和 2 年までの第 3 期計画です。 



 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

連絡先：新吉田地域包括支援センター ５９３－５６９１（中西・田村・小川） 

 

 
地域包括支援センターより 

運転免許を自主返納すると、警察署等で「運転経歴証明書」を発行できます。

「運転経歴証明書」は、身分証明書として使えるだけでなく、この 

ステッカーが貼ってある商店街店舗で提示すると、おトクな特典サービスを受

けることができます！総菜やデザート等のおまけや割引、プレゼントの進呈 

などがあります。 

お買い上げ時に「運転経歴証明書」をご提示ください。 

      ＊区内では 26 店舗で実施中。 

左記の二次元バーコードから事業内容をご確認ください。 

   

～運転卒業者おトク事業～ 

自分らしく生きる「生き活講座」 
イベントのお知らせ 

日 程：令和 3 年 8 月２１日（土） 
時 間：１３時３０分～１5 時３０分 
会 場：新吉田地域ケアプラザ 
対 象：どなたでも  
参加費：無料 区版エンディングノート 1 冊差し上げます。 
申 込：７月２１日～（先着：１５人） 
  

ケアプラザ情報 お部屋の利用について 
ケアプラザでは地域の皆様の福祉保健活動の場とし

て、お部屋の貸し出しを行っております。当ケアプラザ

で活動して頂いている主な団体さんは、介護予防体操・

障がい児者の余暇活動・町内会の会議や活動等の【団体

Ⅰ】、演奏や手芸等の趣味活動等の【団体Ⅱ】で、どちら

も無料でお部屋をご利用いただいています。 

ホームページ http://www.y-kyousei.or.jp/sinyoshida/ 

ブログ http://ameblo.jp/sinyoshida-11/ 

※電車、バスご利用の場合 

 東急東横線「綱島駅」より 
２番乗り場（綱島７１系統）から 
「勝田折り返し所」行きバス乗車 
「神隠」下車 徒歩５分 

 ※車ご利用の場合 
第三京浜都筑インター新吉田出口すぐそば 
駐車場あり（台数には限りがあります） 

 

〒２２３-００５６ 横浜市港北区新吉田町６００１－６ 

ＴＥＬ:５９２－２１５１  ＦＡＸ:５９２－０１０５ 

 新吉田地域ケアプラザ案内 

人生の最後にどう在りたいかを考える「もしバナ（も
しものための話し合い）ゲーム」という簡単なカード
ゲームと、区版エンディングノート「わた史ノート」
の書き方講座を開催します。これからの人生を自分ら

しく過ごすためのヒントを見つけませんか。 

台数に限りはありますが、空きがあれば

駐車場もご利用いただけます。楽器などの

大きなお荷物を搬入・搬出される団体さん

でも活動していただけます！ 

 

当ケアプラザのご利用を考

えていらっしゃる方、詳しい

内容を知りたいという方は、

直接ケアプラザにお問い合わ

せください。 

 

地域交流室 
 
 
 
 
 
 
 

【定員：20 名】 

ボランティアルーム 
 
 
 
 
 
 
 

【定員：15 名】 

調理室 
 
 
 
 
 
 

 
【定員：10 名】 

多目的ホール 
 
 
 
 
 
 

 
【定員：60 名】 


