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                 お申込み・お問い合わせ 

横浜市樽町地域ケアプラザ   TEL：０４５－５３２－２５０１ 
 

横浜市樽町地域ケアプラザ
からのお知らせ

と一緒に学びましょう
大切なお子さまを守るため、いざという時に備えて『救急法』を皆さんで学びましょう！

日 時：令和８年３月２２日（日）１０時００分～１１時３０分

定 員：２０組（先着順）

対   象：０歳～未就学児とパパ（ママも一緒に参加できます。）

会 場：横浜市樽町地域ケアプラザ２階多目的ホール

内 容：救急法について（乳幼児の心肺蘇生法など）親子遊びなど

協 力：港北消防署綱島出張所

持ち物：お子さまのお出かけ時の持ち物（オムツ・飲み物など）

申込み：３月5日（木）１０時００分より 電話又は窓口にて受付

横浜市樽町地域ケアプラザ子育て応援事業

日 時：令和８年２月２８日（土）１０時００分～１２時００分

定 員：２０名（先着順・要予約）
会 場：横浜市樽町地域ケアプラザ 多目的ホール
講 師：地域福祉作業所「ほっと・館」の皆さま
内 容：     「玉ねぎ」の皮を使って、手ぬぐいに皆さまのお好きな柄を染めていただきます。

地域福祉作業所についての紹介
対 象：関心ある方どなたでも
持ち物：お持ち帰り用のビニール袋、エプロン
参加費：３００円（材料費） ※手ぬぐいはこちらでご用意いたします。
申込み：令和８年２月５日(木)１０時００分より

窓口又はお電話にて受付

～地域の作業所で行われている染め物作業を体験しましょう～

「玉ねぎ」の皮をつかって、自然の色合い豊かな染め物を皆さまで体験してみませんか。
お子様からご高齢の方までどなたでもご参加できます。手ぬぐいを材料にして、皆さま
ならではの、世界に一つしかないオリジナルの柄や色合いを楽しみましょう。

染め物体験教室
心のバリアフリープロジェクト

地域ケアプラザは子どもから高齢者、障がいのある人もない人も、だれもが住み慣れた町で安心して暮らせる地域を作ってい

くための拠点です。今年も、障がいの理解や関心を深められればと思い、新吉田・下田・樽町・新羽の４つの地域ケアプラザが

当事者の方々とつながるプログラムを企画しました。ぜひ、皆様のご参加お待ちしています。

企画：横浜共生会 地域ケアプラザ4館（新吉田×下田×樽町×新羽）

作品例



日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

令和８年２月
横浜市樽町地域ケアプラザ イベントカレンダー

＊各イベントのお問い合わせ先 横浜市樽町地域ケアプラザ TEL:５３２－２５０１

10:00～
ちびたる

9:30～
子育て支援者
会場

9:30～
子育て支援者
会場

10:00～
ちびたる

9:30～
子育て支援者
会場

・赤字 親子の交流
・青字 ケアプラザ事業
（ケアプラザ会場以外のみ場所記載）

・緑字 地域が主催の事業

・たるちゃん文庫（2月のお休みは23日です）
ご利用時間 午前10時～12時・午後13時～15時

《横浜市樽町地域ケアプラザ案内》
〒222-0001 横浜市港北区樽町1-22-46 TEL：045-532-2501 FAX：045-533-0025

ホームページhttps://www.y-kyousei.or.jp/tarumachi-cp/ 地域活動交流ブログhttp://ameblo.jp/taru-cp/
※駐輪場はありますが、駐車スペースがございません。お車でのご来館はご遠慮ください。

13:30～
たるちゃんカフェ

10:00～
ほほえみ
(園芸ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ）

10:00～
樽町ボッチャ
同好会

10:00～
地元樽町志隆の会

（歌と落語）

10:30～
ｺﾐﾊdeｵﾚﾝｼﾞｶﾌｪ

12:30～
モルック体験

休
館
日

10:00～
赤ちゃん会

10:00～
地元樽町志隆の会

・ 申込制 ・ 参加費あり

9:30～
子育て支援者
会場

会場：つなしま交流室

（歌と落語）

10:00～
心のバリアフリー
講座

染め物体験教室

参

12:00～
ミニ樽サロン
(精神保健サロン）

17:30～
樽町なごみ食堂
（地域食堂）

参 申
参 申

10:00～
障がいのある方
向け防災講座

参 申 参

12:00～
樽町わかば会
（高齢者向け昼食会）

参 申

参

申

13:30～
ふれあい広場
花しょうぶ
（高齢者向け
ミニデイサービス）

参 参 申

申 参 ・ 玄関前マルシェ
（福祉作業販売所）
※冬季(12～3月)はお休み

毎月第４金曜日 13時30分～15時00分

◆対象：シニア世代の方どなたでも

◆会場：樽町地域ケアプラザ ２階

◆参加費：お一人100円（お茶菓子代）

〔主な活動内容〕

季節にちなんだ催しをはじめ、歌、踊り、
作品作り、簡単な運動、演奏会など色々

★予約不要です。当日はお気軽にお越しください。

ふれあい広場
花しょうぶ

主催：綱島・樽町・大曽根・師岡地区保健活動推進員会

高齢者向けミニデイサービスサロン

２月２７日(金)・３月２７日(金)

ご家庭で不要な未使用のタオル（浴用タオル・バ
スタオルなど）がございましたら、ご寄贈いただけ

ますようお願い申し上げます。当施設で

有効に使用させていただきます。

ご寄付のお願い

イベント報告
昨年の１２月１３日に「みんなのたまり場クリスマ
ス会」が開催されました。当日は、お子様からご高
齢の方まで多くの方々がお見えになり、サンタさん
と一緒に楽しい時間を過ごすことができました。

ありがとうございました。

13:00～
囲碁将棋サロン

会場：師岡ｺﾐｭﾆﾃｨﾊｳｽ

申
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